Lintulaskentojen turvallisuus: miten
selvita soista?
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Markku Mikkola-Roos
Suomen ymparistokeskus
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Laskennan perusturvallisuus

limoita l&ht6aika, suunniteltu reitti ja mahdolliset
vaihtoehtoreitit

Merkitse vaelluksilla valmiiksi suunniteltujen
yopymispaikkojen koordinaatit muistiin

Jos et tunne paikallisia olosuhteita, kysy niista aina
etukateen

Ota huomioon vuodenaika ja saaolosuhteet
Varustaudu pahimman tilanteen varalle

Ala luota liikaa omaan tai ryhmasi suorituskykyyn
Valta turhia riskeja

Tarkista matkapuhelimen kuuluvuus laskenta-alueella
Radiopuhelin on hyva apuvaline

Tekniset apuvélineet ovat aina epavarmoja; ala tuudittaudu
siihen, etta ne aina toimisivat
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Ylimielinen asennoituminen maasto-oloihin, huono saa,
puutteelliset varusteet, onnettomuus tai huono
suunnistustaito voivat aiheuttaa laskennassa vaaratilanteita

Vaaratilanteet muuttuvat hatatilanteeksi, jos laskija
menettaa tilanteen hallinnan. Kun hataannytaan, pelko ja
paattamattomyys saavat vallan

Laskijalle tméa asettaa suuren vaatimuksen. On kyettava
toimimaan olosuhteissa, joita ei voi harjoitella etukateen

On kyettava jarkevaan toimintaan uupuneena ja kylmissaan
Ulkopuolisen apuun ei voi luottaa, vaan vastuu on itsella



Kun tarvitset apua

e Hatdnumero 112 on voimassa koko maassa. Hatanumero
on maksuton, ja se valitaan matkapuhelimesta ilman
suuntanumeroa. Soittaminen hatdnumeroon onnistuu myos
IIman PIN-koodia. Matkapuhelimen toimimiseen aina ja
kaikkialla on kuitenkin vaarallista tuudittautua.

Hatanumero

112
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Laskentaan otettavia ensiaputarvikkeita:

|deaalisiteita, limasiteita, joustositeita, rasvasiteita
Urheiluteippia

Hakaneuloja

Linkkari

Ladkkeet, omat

Sarkylaake

Laadkenhiili

Allergialaake

Kortisonivoide

Kyypakkaus
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Suolaskennassa huomioitavaa

Reitin etukateissuunnittelu on
oleellisen tarkeaa

Putkilokasviméattaat kantavat
Tyylipisteet ovat turhia

o Jos alkaa upottaa, niin
polvilleen tai nelinkontin
kannattaa menna ajoissa
pintakantavuuden
parantamiseksi

o Syvat juotit kahlaamalla tai
uimalla

Pohjoisen suot ovat
ohutturpeisempia kuin etelan
keidassuot. Kivennaismaa
tulee yleensa "metrissa”
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LAJI
GAVARC
CYGCYG
ANAPEN
ANACRE
ANAPLA
AYTFUL
MELNIG
FALPER

PS

TS

CHAHIA
PLUAPR
CALTEM
CALALP
| IMFAL

PHIPUG
L YMMIN
GALGAL
TRIERY

TRIGLA

PHALOB

LARCAN
LARARG
ASIFLA
ANTPRA
MOTFLA
LUSSVE
TURILI
PHYLUS
CORNIX
CORRAX
CARMEA
CALLAP
EMBSCH
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Oivuksenvuoma
2016, 5 km
Kahlaajia 11 lajia,
115 paria
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Suolaskennan varustus

Kiikari, staijikeppi

Sateenkestava "karttalaukka/kansio”

GPS + kompassi

Kartta, ilmakuva, laskentalomakkeet
Puulyijykynia

Saappaat +crocsit

Reppu, jossa vaihtovaatteena ainakin sukat
Evasta
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Kiitos!
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